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Reglement Dagncupen 2022

SPILLEBANE OG UTSTYR

Kampene spilles innenders pd& hédndballbaner.

Det blir brukt futsalball under hele turneringen.

Bare joggesko som ikke setter merker tillatt. Leggbeskyttere er pdbudt.

SPILLERE OG SPILLETID

- Det spilles med fire utespillere + keeperi alle klasser.

- Ingen begrensninger nér det gjelder antall brukte spillere pr. kamp.

- En spiller kan ikke brukes pd flere lag uten tillatelse fra sekretariatet, eller dette er sgkt
om til cupledelsen om pé& forhndnd.

SPILLETID

- Spilletiden er 2 x 15 minutter med sidebytte i alle kamper

- Kampene gar tett og laget har ansvar & veere klar fem minutter fer foregdende kamp
er ferdig. Lag som ikke mgter til oppsatt tid taper kampen 1-0 og motstanderen tildeles
fre poeng

- trekker et lag seg etter & ha spilt en eller flere kamper strykes alle lagets kamper

- Det spilles tre innledende kamper for sluttspill

Det er b&de a - og b-sluttspill. Alle kamper spilles innenfor 24 timer

PULJESPILL OG SLUTTSPILL
- Poengberegning vil vcere 3 poeng for seier, 1 poeng for uavgjort og 0 for tap.

- Ved uavgijort i sluttspillet vil det avgjeres direkte p& straffer (5 straffer). Ved fortsatt liket
skytes ett og ett straffespark av de samme fem spillere fil en avgjerelse er klar. Ingen
ekstraomganger.

- Ved poenglikhet i innledende runde avgjeres det p& antall poeng, deretter:
1. Mdlforskjell

2. Flest scorede mdl

3. Innbyrdes oppgjer.

Hvis det fremdeles er likt avgjeres det p& myntkast.

TO MINUTTERS LAGSTRAFF VED UTVISNING AV SPILLERE

En spiller som blir utvist kan ikke delta videre i kampen.

Laget til den utviste spilleren tildeles automatisk to minutters lagstraff og ma spille med en
spiller mindre i denne perioden.

Et lag kan maksimalt sone 2 x2 minutter lagstraff samtidig. Om flere spillere blir utvist
utsettes soning av de nye lagstraffene til den ferste lagstraffen utlgper.

REGLER FOR ALLE:

- Hiemmelaget starter med ballen.

- Bortelaget skifter drakter ved draktlikhet.

- Innkast erstattes med innspark.

- Motspiller fér ikke st& ncermere enn fem meter ved frispark.
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- Innspark, corner og utkast fra keeper skal skje innen fire sekunder.

- Mal kan ikke gjeres direkte fra avspark eller innspark.

- Mdlspark erstattes med malkast. Keeper skal alltid kaste ballen men aldri over midten..
- Ved ball i taket fortsetter spillet.

- Sklitaklinger er forbudt! Gjelder ogsd keeper. Det demmes direkte frispark.

PROTEST
- Protester md leveres skriftlig senest 15.min etter kampens slutt.
Protestgebyr kr. 500,- Dette faes igjen hvis protesten taes til falge



