
Tävlingsbestämmelser - Torshällacupen 2024  

1. Spelregler  

Torshällacupen spelas efter Spelregler för fotboll 2024.  

 

2. Ej tävlingsform 

 

2.1 Tillhöra förening  

Deltagande lag måste tillhöra en förening som är medlem i 
Svenska fotbollförbundet. Samtliga spelare måste vara 
registrerade för den förening de spelar för.  

 

2.2 Resultat  

Lagen delas i grupper där man spelar mot varandra i en 
enkelserie, undantag kan förekomma om grupper behöver 
korrigeras om vid specifika behov.  

 

3. Åldersklasser 2024 

3.1 Flickor: 

F12 - Flickor födda 2012 

F11 – Flickor födda 2013 

F10 – Flickor födda 2014 

F9 - Flickor födda 2015  

F8 - Flickor födda 2016  

 



3.2 Pojkar:  

P12 - Pojkar födda 2012 

P11 - Pojkar födda 2013  

P10 - Pojkar födda 2014  

P8 - Pojkar födda 2016  

 

4. Spelform, Speltider, Bollstorlek 

Klasser Spelform Speltid Bollstorlek 
P8,F8,F9 5 mot 5 2x15 minuter 3 
P10, P11, P12 
F10, F11, F12 

7 mot 7 2x20 minuter 4 

 

5. Antal spelare och avbytare  

5.1 Spelare per trupp och byten  

Det finns inga begränsningar på antalet spelare i truppen och fria 
byten tillämpas.  

5.2 Användning av spelare  

Det är tillåtet att använda spelare från samma klubb i flera lag i 
turneringen, dock INTE i samma åldersklass. Dessa spelare skall 
finnas med på varje lags spelarförteckning. 

 

 

 

 

 



6. Dispenser 

6.1 - 7 mot 7  

I 7 mot 7 ges automatiskt dispens för maximalt två (2) spelare per 
trupp som är högst ett år för gamla. Observera att ni på 
deltagarförteckningen inte får ha fler överåriga spelare som byter 
med varandra mellan matcherna.  

 

6.2 - 5 mot 5  

I 5 mot 5 ges automatiskt dispens för maximalt en (1) spelare per 
trupp som är högst ett år för gamla. Observera att ni på 
deltagarförteckningen inte får ha fler överåriga spelare som byter 
med varandra mellan matcherna. 

 

7. Matchdetaljer  

7.1 Laguppställning  

- Ska skrivas på en laguppställningsblankett och ges till domaren 
alt. matchvärd före varje match  

- Spelarens nummer på laguppställningen och på speltröjan ska 
vara detsamma  

- Samtliga spelare på laguppställningen betraktas som att de har 
spelat matchen.  

- Kontroll av laguppställning kan ske vid slumpmässigt utvalda 
matcher.  

- Samtliga ledare ska skrivas upp på laguppställningsblanketten.  

 

 



 

7.2 Speldräkter  

- Samtliga matchdräkter ska vara numrerade och stämma överens 
med de som är angivna på laguppställningen. 

- Numrering ska finnas på ryggen av matchtröjan. Spelare får ej ha 
samma nummer på tröjan under samma match.  

- Om domaren bedömer att ena laget ska byta speldräkt på grund 
av likhet i färg med det andra laget, ska bortalaget byta speldräkt.  

- Reklam får förekomma på spelarnas matchdräkt. Får dock inte 
innehålla kränkande budskap eller reklam för tobak, alkohol eller 
pornografi. 

 

7.3 Vid match  

- Samtliga spelare och ledare ska vara redo för match senast 10 
min före matchens början  

- Samtliga spelare måste vara försäkrade  

- Samtliga spelare måste bära benskydd  

- Varje lag är ansvariga för sina egna supportrars uppträdande. 
Supportrars uppträdande kan leda till att laget utesluts ur 
turneringen. 

 

8. Utvisningar och varningar  

- Utvisad spelare är automatiskt avstängd följande match   

 

 



9.Avbruten match   

Om en match avbryts och inte kan färdigspelas beslutar 
cuparrangören något av följande:  

1. Om matchen ska spelas om  

2. Fortsätta från den tidpunkt då matchen avbröts  

 

10. Arrangörer 

Torshälla-Nyby IS 

 

 


