ULL/KISA IL FOTBALL

Jessheim, 22.08.2017

Retningslinjer for Ull/Kisa
innendgrscuper, Ser

Turneringen arrangeres etter NFF’'s Breddereglement, med fglgende endringer og
presiseringer.

Kampreglement
1. Aldersklasser
a. 7-9ar, 5er fotball
i. A-Gutter fgdt 2007
ii. B-Gutter fgdt 2008
iii. C- Gutter fgdt 2009
iv. D—Gutter fpdt 2010
v. E-Jenter fgdt 2007
vi. F-—lJenter fgdt 2008
vii. G -Jenter fgdt 2009
viii. H-—Jenter fgdt 2010
2. Spilletid
a. Alle klasser spiller 1 x 25 minutter
3. Ballen
a. Det spilles med futsalball, og arranggr stiller med baller til alle kamper
4. Dommere
a. Arranggren stiller med dommere til alle kamper
5. Banehalvdel
a. Hjemmelaget velger banehalvdel
b. Bortelaget starter med ballen
6. Drakter
a. Ved draktlikhet, skifter bortelaget drakter, eller stiller med vester
7. Antall spillere og innbytte
a. Deter maxtillatt a benytte 10 spillere pr kamp
b. Spillere som er byttet ut kan fritt settes inn igjen
c. Innbytte skjer flytende, altsa det ma ikke vaere stopp i spillet ved bytte
8. Spillesystem
a. Alle lag spiller 3 kamper
9. Pressfrisone
a. Ved igangsetting fra keeper skal motstanderlaget trekke sitt lag inn pa egen
banehalvdel
10. Spilleberettigelse



ULL/KISA IL FOTBALL

a. Spilleren ma vaere medlem av klubben han/hun representerer under cupen
b. Det er ikke tillatt med overarige spillere
11. For gvrig henvises til breddereglementet

http://www.fotball.no/Documents/Kretser/Akershus/03 Aktivitet/pdf/Breddereglementet%2
02015.pdf
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