
Tävlingsföreskrifter - United Cup 2024 
 

Spelregler 

Spelas enligt reglerna för 9 mot 9 respektive 11 mot 11 i S:t Eriks-Cupen 2024. 

Dock är matchtiden i 9 mot 9 3x15 minuter samt i 11 mot 11 2x25 minuter. 

 

Klasser 

Cupen är öppen för åldersklasserna F/P 2010 och F/P 2012. 

Varje åldersklass är uppdelad i två nivåer, Lätt/Medel (D3/4) och Svår/X-svår (D1/2). 

 

Antal spelare och avbytare 

Ett lag får göra obegränsat antal byten under matchen samt använda obegränsat antal spelare  

(se även Laguppställning). Utbytt spelare får återinsättas i samma match. En spelare får bara 

representera ett lag per åldersklass. 

 

Spelplaner 

Samtliga matcher kommer spelas på konstgräsplaner i Österåkers kommun. Planerna är 

Margretelunds IP 2, Åkersberga IP 2, Röllingby IP 1 samt Wasavallen. 

 

Matchtid 

Matchtid: 9 mot 9 3x15 minuter, 11 mot 11 2x25 minuter 

Paus mellan halvlekar om maximalt 5 minuter 

Alla lag ska vara omklädda och färdiga vid sin plan i god tid innan matchens början. 

Hälsning (tack för god match) sker efter match. 

 

Domare 

Förbundsutbildade ungdomsdomare kommer att användas. 

 

Åldersdispens 

Automatisk dispens för två överåriga i varje lag.  

Högst hälften av spelarna i ett lag får vara underåriga. 

 

Laguppställning 

Via mejl utskickad blankett med laguppställning (namn, tröjnummer och födelseår) ska fyllas i och 

lämnas in till sekretariatet vid anmälan innan första matchen. Blanketter kommer även finnas på 

utskrivna på plats. Tillkommer nya spelare under dagen måste man lämna/komplettera en ny 

laguppställning.   

 

Praktisk information 

Vid ankomst anmäler ni er ankomst till sekretariatet. Anmälan ska göras senast 30 minuter innan 

lagets första matchstart. 

Matchtröja ska vara numrerad. Om domaren bedömer att ena laget ska byta spelardräkt på grund av 

likhet i färg med det andra lagets spelardräkt ska bortalaget byta. Alla lag skall ha med bortaställ 

alternativt västar.  

Samtliga spelare måste vara försäkrade.  

Samtliga spelare måste bära benskydd. 

Varje lag är ansvarigt för sina supporters uppträdande. 

Varje lag garanteras fyra matcher 

 

Spelschema och Resultatredovisning 

Spelschema samt resultatredovisning kommer publiceras på cupens hemsida samt på flera platser på 

anläggningen.  

 

Turneringens ledord är Glädje, Gemenskap och Utveckling 


