
 MENU 2024  

 

Torsdag / Thursday 

Maten serveras endast på Strömbackaskolan / Only served at Strömbacka 

Lunch 10:00- 13:00  Biffstroganoff och ris 

   Meat stroganoff, rice 

Middag/Dinner 16:00- 20:00  Potatisburgare och lingonsylt/Potatoe burgers, lingonberry jam 

   Palt, lingonsylt och smör/Palt, lingonberry jam, butter 

Fredag / Friday 

Frukost/Breakfast 06:00- 09:00 Gröt, sylt, yoghurt, flingor, bröd, smör, pålägg, te, kaffe,    
äppeldryck / Porridge, jam, yoghurt, cereal, bread, butter, cold 
cut / cheese, tea, coffee,apple juice  

Lunch 11:00- 14:30  Potatis- och skinkgratäng / Ham and Potatoes Au Gratin 

Veg: Potatis- och vegofärsgratäng / Potatoe- and veggie mince    

Au gratin 

Middag/Dinner 16:30- 19:00  Korvstroganoff och ris/ Sausage stroganoff with rice 

   Veg: Sojastroganoff och ris / Soy stroganoff with rice 

Lördag / Saturday 

Frukost/Breakfast 06:00- 09:00 Gröt, sylt, yoghurt, flingor, bröd, smör, pålägg, te, kaffe,  

äppeldryck / Porridge, jam, yoghurt, cereal, bread,  butter, cold 

cut / cheese, tea, coffee, apple juice  

Lunch                    11:00- 14:30 Kycklinggryta och ris /Chicken stew and rice / bulgur 

   Veg: Vegobitar i sås och ris / Veggie bits, sauce and rice 

Middag/Dinner 16:30- 19:00  Köttfärssås och pasta / Pasta Bolognese 

   Veg: Sojafärssås och pasta / Soybean and pasta 

Söndag / Sunday 

Frukost/Breakfast 06:00- 09:00 Gröt, sylt, yoghurt, flingor, bröd, smör, pålägg, te, kaffe,  

äppeldryck / Porridge, jam, yoghurt, cereal, bread,  butter, cold 

cut / cheese, tea, coffee, apple juice 

 

Lunch 10:30- 15:00  Köttbullar och potatismos / Meatballs with mashed potatoes 

   Veg: Vegobullar och mos / Veggie balls and mashed potatoes 

 


