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Turneringar spelar en avgorande roll i den nordiska
idrottsrorelsen. De skapar motivation och minnen for
barn och unga, bidrar till att fler stannar kvar i sin idrott
- och utgor samtidigt en betydande ekonomisk motor
for arrangerande foreningar.

Trots detta hamnar turneringar ofta vid sidan av

det ordinarie seriespelet i statistik och analys.

Med Cup Insight-rapporten vill vi synliggora
turneringsverksamheten och samla insikter fran
arrangorer i hela Norden. Rapporten bygger pa
enké&tdata och faktisk anvandning fran turneringar

som anvander Cup Manager, och syftar till att ge ett
gemensamt kunskapsunderlag som kan anvandas for
planering, utveckling och langsiktigt hallbara turneringar.
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Cuplnsight-rapporten ar en sammanstallning av enk&dtundersokning och annan information fran turneringar som

anvander Cup Manager som turneringssystem.
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Key takeaways i arets rapport

Jamfort med 2024

Turneringar utgor en betydande del av
idrottens ekonomi.

Omséttningen som rapporteras i Cup Manager ar i flera sporter
jamforbar med, eller storre &n, statens stdd till respektive idrott.
Eftersom manga turneringar star utanfor Cup Manager pekar
siffrorna dessutom pa att den totala turneringsmarknaden

sannolikt ar betydligt storre.

Priserna héjs brett och avgiftsnivaerna
glider uppat.

71 % av turneringarna hojde priserna under 2025 trots lagre
inflation &n tidigare ar. Det kan tyda pa en fortsatt stark efterfragan,
men ocksa pa att turneringar i hogre grad anpassar sina priser till

okade krav och kostnader.

Digitala betalningar och upplevelser allt
vanligare.

Over hilften av alla betalningar gérs digitalt, och andelen cuper
som anvénder digitala betalsétt fortséatter att oka ar for ar.
Samtidigt fortsatter livestreaming och liveresultat att vdxa snabbt -
och turneringar som erbjuder detta far ett helt annat engagemang

pa sin hemsida.

Viljan att vaxa finns men verkligheten
satter granser.

Majoriteten vill vdxa, men de storsta hindren &r fortfarande planer
(och dérefter lag), vilket gor kapacitet till den verkliga flaskhalsen.
Parallellt tyder tidigareldggningen av nér anmaélningar gors i

dvernattningscuper pa att efterfrdgan finns kvar, och att planering

och framfoérhalining blir allt viktigare for att lyckas.



Kommunikation och marknadsfoéring blir
mer malinriktad.

Mailutskick har gatt om Facebook som viktigaste kanal. Trots detta
véljer allt fler turneringar att betala for marknadsforing, vilket tyder

pa att olika kanaler anvénds for olika syften. De som svarar att de

vill véxa satsar ocksa tydligt mer, bade i budget och kanalval.
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Turneringarnas ekonomi

Det ekonomiska bidraget fran turneringar som gar genom Cup Eftersom det finns fler turneringar an de som anvander Cup
Manager till idrottsrorelsen i Sverige ar jamforbart storre én Manager &r den totala omsattningen for turneringar sannolikt upp
Svenska statens stod till respektive idrott under 2025. till det dubbla.

Fotboll &r den dominerande sporten, speciellt i Norge, men i Sverige

ar intakterna ocksa stora for handboll, basket och innebandy. . . .
Digitala betalsatt

En kranglig del av det administrativa arbetet handlar om att samla
in pengar. For att forenkla det och folja utvecklingen generellt

i samhallet borjar fler och fler turneringar anvédnda digitala
betalningsmetoder. De underlattar med sin direkta bekraftelse och
forenklade aterbetalningar.

Omsattning i Cup Manager Statligt stéd Omsattning
Sverige Norge Totalt Sverige Sverige
Fotboll 176 865 791 143888979 320754770 130 000 000 700 000 000
Handboll 67764 102 26 226 872 93990974 40 000 000 97 000 000
Basket 50197 183 4615447 54 812 630 35000 000 56 000 000
Innebandy 61 407 025 44 400 61451 425 55000 000 100 000 000

https://idrottsstatistik.se/ekonomi-och-etik/statens-stod-till-idrotten/



Over hilften av alla betalningar till Cup Manager-turneringar (56%)
gjordes med digitala betalsatt 2025. Det har 6kat fran 37% ar 2022.
Betalkort &r det vanligaste betalsattet med en tredjedel av alla

betalningar, men till de st6rre betalningarna &r Klarna ocksa vanligt.

En nyhet ar att vi introducerade Swish-betalningar under 2024.

Av alla svenska och norska turneringar som anvande Cup Manager
under 2025 var det 59% som anvénde sig av digitala betalsatt for
att samla in pengar, en tydlig trend uppét fran tidigare ar, da det
2023 var 56% och 2020 var 52%.

Betalsatt
Annat
44%
SWISH Klarna

1% 19%

Prisokningar

Mer an tva tredjedelar av de tillfragade turneringarna hojde
priserna under 2025 (71%). Det &r fler &n tidigare ar. Detta trots att
prisokningarna i samhéllet inte varit lika kraftiga under 2025. Det
ar positivt att de flesta turneringarna har méjlighet att félja med i
prisutvecklingen.

Andelen turneringar som sénkt sina priser ligger fortsatt lagt pa 3%
ungefar som 2024.

I tillagg till dessa var det 5 svarande som arrangerar turnering for
forsta gangen och 10 som inte ville svara.

Har ni hojt priserna?

Sankt priset
4%

Nej, har inte hojt

Ja, vi har hojt
1%




Anmalningsavgifter

Storleken pa turneringarnas anmaélningsavgifter var i stora drag utan resultat, till veckolanga evenemang. Den vanligaste avgiften &r
under 2025 snarlika 2024, och varierade mellan 100 kr och 6000 kr. mellan 1500 - 2000 kr men det &r relativt vanligt med avgifter upp
Men andelen ldga anmaélningsavgifter under 1000 kr har minskat, till 3500.

och alla staplar 6ver 2000 har okat lite. Bredden speglar att det
finns manga olika typer av turneringar, allt frdn endagarsturneringar

Anmalningsavgifter betalade under 2025
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Samarbeta med sin kommun

Andelen turneringar som svarar att de har gott samarbete med
kommunen har 6kat jamfort med 2024, men samtidigt rapporterar
manga att de har inget eller anstrangt samarbete.

Vi har inte riktigt ndgot samarbete
med var kommun

21%

Vi har ett anstrangt
samarbete med var kommun

17%

Vi har ett gott samarbete med var kommun
62%




Synas i olika kanaler



Marknadsfoéring

Alla turneringar marknadsfor sig aktivt pa nagot sétt. Det vanligaste Turneringsportaler som exempelvis cupinvite.com erbjuder

ar Mailutskick, och pa andraplats Facebook. Det &r en foréndring automatiska funktioner for att synas och anvands darfor lite mer.
fran 2024 da Facebook |ag pa forstaplats. Mail och Facebook ar

ocksa de enklaste kanalerna att anvanda och nérmast till hands for De flesta planerar att anvdnda samma kanaler nasta ar.

att dela information. Instagram-inlagg kréver lite mer arbete och

anvands darfor inte lika mycket. Laget.se-sidor, Turneringsportaler

och fysiska produkter anvands minst férmodligen eftersom de

bade kréver mer arbetsinsats och ibland kostar pengar.

@ Anvant senaste dret [ Planerar att anvanda nasta ar ([} Betalat for senaste aret

100%
75%
50%
25%
0%
Facebook Instagram Mailutskick laget.se, Turneringsportaler Flyers, annonser
svenskalag. och annat
se, etc fysiskt



Hur mycket pengar har ni lagt pa marknadsféring senaste aret?

Totalt har 70% av de svarande sagt att de betalar for
marknadsféring, upp fran 63% forra aret.

Over 10 000 kr

23% .
Ingenting
31%
2000 - 10 000 kr
23%
Under 2000 kr

23%




Det finns en skillnad i marknadsféringsbudget mellan de som Av turneringar som planerar att véxa ar det 26% som lagger Gver

planerar att vaxa och inte. Den tydligaste skillnaden ar i hur mycket 10 000 kr, medan det bara ar 14% av de som inte planerar vdxa som
pengar de lagger. lagger sa mycket.
Turneringar som planerar att vixa Turneringar som inte planerar att vaxa
Hur mycket pengar har ni lagt pa marknadsforing senaste aret? Hur mycket pengar har ni lagt pa marknadsforing senaste aret?

Over 10 000 kr
14%

Over 10000 kr -

26% )
Ingenting

2000 - 10 000 kr
25%

Under 2000 kr

Under 2000 kr







Engagemang

Det &r stor skillnad pa hur mycket bestkare engagerar sig pa
turneringshemsidan, beroende pa innehallet som turneringen
producerar.

De turneringar som har livestreaming och liveresultat har mer &n
4 génger fler besokare/sidvisningar d4n de som bara rapporterar
slutresultat.

@ Besokare per lag ) sidvisningar per lag

80
60
40

20

Bara slutresultat Liveresultat Liveresultat + Streaming



Statistik fran Cup Manager under 2025

Totalt antal matcher

259 9235

+ 11%

19






Framtidstro

Viljan hos turneringarna att vaxa ligger pa ungefdr samma

niva som tidigare (65% mot 62% 2024 och 67% 2023), men &r
fortfarande en majoritet vilket ar valdigt positivt. Den vanligaste
anledningen till att inte vilja véxa &r att man inte kan, framforallt for
att det &r svart att fa tag pa planer, men &ven lag, volontérer och till
viss man boende.

Planerar ni att viaxa infor 2025?

80%

60%

40%

20%

0%

Nej, vi kan inte Nej, vi vill inte






Vad ser ni fér utmaningar i att vaxa?

Den storsta utmaningen for turneringar att vaxa eller behalla sin Pa andra plats ligger att fa tag pa lag. Bade svarigheter for att fa
storlek &r att fa tag i planer. Det finns saklart naturliga hinder i att tag i frivilliga och boende har minskat nadgot sedan 2024.

véxa Over en viss gréans, dar turneringen kanske maste ga fran

att spelas under en dag till flera dagar, eller vaxa fran ett centralt

turneringsomrade till flera olika.

Vad ser ni féor utmaningar med att vaxa?

60%

40%

20%

0%
Svart att fa tag i Svart att fa tag i lag Svart att fa tag i frivilliga Svart att fa tag i boende
planer/hallar



Faktisk tillvaxt

Genom att analysera antalet lag i turneringarna som anvander Cup
Manager kan vi se effekten att tillvaxten har avtagit lite dven har.
Andelen turneringar som har vaxt mer an 10% har minskat. Och
andelen turneringar som star stilla har 6kat &nnu mer till strax over
40%.

Okning i antal lag hos turneringar 2024-2025 0 2025 [ 2024

50%
40%
30%
20%

10%

0%
Minskat mer an 10% -10% till +10% 10% - 50% Over 50%
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Lagen

Bland ledarna som deltar i turneringar som arrangeras med hjalp
av Cup Manager, aker majoriteten bara pa en cup varje ar, dven om
det &r relativt vanligt att dka pa tva. Nastan en fjardedel aker pa fler

anen.

Antal turneringar som varje ledare aker pa

80%
60%
40%

20%

0%
En Tva

Tre

Fyra

Fem eller fler




Nar anmaler man sig?

Precis som tidigare ars resultat, ar det tydlig skillnad i hur tidigt lag Forskjutningen vi sag forra aret med att lag anméler sig tidigare
anmaler sig till turneringar beroende pa om de ska 6vernatta eller fortsétter, i dvernattningscuper. 2023 var det 62% som anmalde
inte. tidigare @n 3 manader fore cup, 2024 var det 70% och 2025 har det
Utan 6vernattning anméler sig de flesta lagen inte férrdn 3 méanader stigit till 75%!

innan turneringen spelas. Erbjuder man daremot boende ar det
viktigt att b6rja ta emot anmalningar redan ett halvar eller mer
innan turneringen spelas for att inte missa lagen som vill anmaéla

sig tidigt.
) Boende % @ & boende %
50%
25% I II I
0%

1 vecka 1-2 veckor 2 veckor - 1 manad 1 -3 manader 3-6 manader 6+ manader



Resor

De allra flesta lagen ar geografiskt bundna till var turneringen
spelas. 95% av lagen i kdmpande klasser reser mindre &n 20 mil.
For tavlande lag ar det 72%.

Var tjugonde tévlande lag reser mer dn 50 mil.

Tavlande lag &r saklart ofta dldre och kan resa langre.

Hur langt reser lag till sina turneringar?

) Tavlande @ Kémpande

80%

60%
40%
20%
0% N |
0-2 mil 2-5mil 5-10 mil 10-20 mil 20-50 mil 50-100 mil 100+ mil



. . Ovriga
Internationella lag i svenska 13% Fotboll

. . . Spanien
turnering for olika sporter %
Forutom i innebandy dar manga lag anmaéler sig Brasilien
O . 1,5%
frén Tjeckien, kommer de flesta utldndska lagen \
fran 6vriga nordiska lander och Tyskland. ;A;X'C‘) —
‘o
Island /
2% Norge
Frankrike 4a1%
2,3%
USA
4,3%
Tyskland
5,5%
Basket
England
6%
L Danmark
Ovriga I — 10,2%

Finland
8%

6,4%

Island —
4,4%

Finland

Danmark
38,7%
9,6%
Tyskland
10,8%
Norge

30,2%
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Handboll

Ovriga
10%
Brasilien

1,2%
Nederldnderna
1,3%
Kroaien &
1,3%
Belgien
1,4%
Farbarna
1,6%

Island
3,8%

Finland
53%

Tyskland
20%

Innebandy

Ovriga I
6,6%

Schweiz /

6%

Danmark /

8,6%

Tjeckien
40%

Norge
17,7%

Finland
21,1%

Norge

27,7%

Danmark

26,4%










Turneringsadministratérer

Utan ideellt arbete och eldsjélar hade det inte arrangerats nagra Det finns manga olika ansvarsomraden som behdover téckas upp
turneringar. bade innan och under turneringen. | enkatundersodkningen fordelade
| Cup Manager systemet finns 4244 turneringsadministratorer. Det sig ansvarsomradena 6ver de svarande sa har.

ar relativt ovanligt att man ar ensamt ansvarig. De flesta turneringar
har 3-4 administratorer inlagda.

Antal personer i varje ansvarsomrade

100
75

50

illlll

Huvudansvarig  Lottning/ Hemsida Ekonomi Resultat Volontérer Domare  Overnattning PR
spelchema




Det &r fortfarande vanligt med ideellt arbete, men i &r svarar 6ver Det &r kul att se att sdpass manga stannar kvar inom

halften (59%) av alla tillfrdgade att de ar anstallda, férra aret var det turneringsorganisationerna lange, men ocksa att det tillkommer
bara 46% nya.

Hur lange har du arbetat med
turneringen?

Mitt forsta ar
12%

Anstalld eller ideellt arbetande? Mer &n 5 &r

Ideellt arbetande

23%

Anstéllda
59%




85% av de tillfragade arbetade minst ndgra manader med den
senaste turneringen de arrangerade. Ungefér en tredjedel arbetade
med turneringen hela aret.

Hur stor andel av aret arbetar du med turneringen?

Bara i samband med turneringen
3%

Négra veckor
12%

Hela aret
38%

Nagra manader
47%




Dokumenterad kunskap

Resultatet visar en tydligt positiv bild. Hela 85 % av turneringarna Att en sa stor andel av turneringarna har dokumenterad

uppger att kunskap och arbetsuppgifter &r dokumenterade i kunskap och tydliga arbetsuppgifter &r en tydlig styrka. Det
organisationen, antingen mycket vél eller till viss del. Endast 15 skapar kontinuitet dver tid, gor det lattare att ta in nya personer

% upplever att kunskapen framst finns hos nagra fa personer. i organisationen och minskar sarbarheten vid exempelvis
Sammantaget pekar detta pa ett moget arbetssatt dar erfarenheter personbyten. Sammantaget ger detta béttre forutsattningar for

tas tillvara och delas inom organisationen. stabila arrangemang ar efter ar, dar erfarenheter tas tillvara och inte

behdver uppfinnas pa nytt varje gang.
Hur val ar kunskap och arbetsuppgifter dokumenterade?

Mest i huvudet pa nagon
15%

Mycket val
38%

Delvis dokumenterat
47%







Hallbarhet &
samhallsansvar



Insatser féor miljo

Svaren visar att manga turneringar redan gor konkreta insatser Samtidigt pekar resultaten pa méjligheter att ta nésta steg, till
for miljé och hallbarhet. Vanligast ar digital information i stéllet exempel genom fler initiativ kring resor till och fran turneringen
for tryckt material, foljt av arbete med kéllsortering och minskat samt utbudet av mer hallbara matalternativ.

matsvinn. Flera arbetar dven med att minska engangsartiklar och
att samordna transporter under turneringen.

Vilka av féljande omraden arbetar ni aktivt med idag kopplat till hallbarhet?

80
60
40
20
0
Digital info istallet Kallsortering Matsvinn Minskat Transporter Resor till turneing  Fler véxtbaserade
for tryckt engangsartiklar under turnering eller lokala

matalternativ
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Stod till ekonomiskt utsatta lag & spelare
For manga turneringar &r inkludering en viktig fraga, men
arbetssatten ser olika ut. Drygt 44 % av de svarande uppger

att de erbjuder nagon form av stod till lag eller spelare med
begransade ekonomiska resurser, oftast genom reducerad eller
slopad anmalningsavgift. Andra former av stod, som hjélp med
boende, transporter eller samarbeten med sponsorer och fonder,
forekommer ocksa.

Samtidigt har 6ver hélften i dagslaget inga sadana insatser, vilket
gor erfarenhetsutbyte mellan turneringar sarskilt vardefullt — dar de
som redan hittat fungerande |6sningar kan inspirera och underlatta
for fler att ta steg i samma riktning.

Erbjuder ni nagot stéd till lag eller spelare med begransade ekonomiska resurser?

Reducerad eller slopad
anmalningsavgift

Hjalp med boende
eller logi

Samarbete med
sponsorer/fonder

Hjalp med transport






Parasport

Parasport ar redan en del av verkligheten fér manga turneringar.
Drygt en tredjedel erbjuder i dag parasport i ndgon form, antingen
genom hela klasser eller enstaka matcher. Aven om hélften av
turneringarna saknar parasport-upplagg i nuldget, ar det 15%
som &r intresserade av det. Med ratt incitament och stdd pekar
resultaten mot att hélften av alla turneringar kan ha parasport-

upplagg i framtiden.

Har ni klasser eller upplagg anpassade for parasport eller sarskilda behov?

Ja, hela klasser
27,2%

Nej, inte idag
50%

Ja, enskilda matcher
6,5%

Nej, men vi vill
16,3%




Utvarderingar



Utvarderingar

Inbyggt i Cup Manager finns ett system for utvardering, dar Samtidigt visar resultaten en tydligare polarisering i deltagarnas
deltagarna kan ge ett betyg till varje turnering de deltar i. Detta upplevelser: dven de lagre betygen har blivit ndgot vanligare, medan
resulterar i ett samlat betyg per turnering som gar upp till 5 stjarnor. andelen turneringar med betyg runt 4-4,5 stjarnor har minskat. Det
tyder pa att skillnaderna mellan mycket val genomférda turneringar
Det &r gladjande att fler turneringar far femmor i betyg. Under 2025 och de som upplevs som mindre lyckade har blivit mer uttalade.

fick 16 % av turneringarna hogsta betyg.

Vanligaste utdelade betygen/stjarnor i vara turneringar 0 2025 (@ 2024 [ 2023
60%

40%

20%

0%
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56 cuper med 5 stjarnor!

Under 2025 fick cuperna i snitt 4,67 stjarnor, upp fran 4,63 stjarnor
2024.

Det var 56 cuper som fick 5 stjarnor, vilket &r hela 21 fler &n 2024!

Cuplnvite

Qs

I kommentarerna syns tydliga aterkommande teman bakom bade
hoga och lagre betyg. Den vanligaste kritiken handlar om domarniva
och upplevd réttvisa, logistik (utspridda spelplatser, bussar/
transport och véntetider), schema (for f matcher per dag eller

véldigt sena matcher), samt matens pris/kvalitet och kohantering.

Aven faciliteter som planer, duschar/toaletter och boende dyker
ofta upp, liksom behov av tydligare kommunikation vid andringar
(sarskilt vid vader) och mer vuxennéarvaro/fair play-stod runt
planerna.

Samtidigt lyfts valorganiserade cuper med smidig planering,

bra flode, trevligt bemé&tande och tydlig “cupkénsla” (aktiviteter,
mottagande och avslut med diplom/medaljer) som de starkaste
positiva drivarna.

Aven en turnering som fick 5 stjdrnor, alltsé toppbetyg kan fa
blandade kommentarer:

Fa lng, F& kamper, For dyrt”

“Veldia godt kampoppsett med lite venting for de aller minste. Hyggelia
med diplom og premie.”

Ibland &r det omojligt att lyckas med alla detaljer.
“Cha man dta kaviar behiver man goda 69q. Kinns com om det borde

finnas resvrser for att koka riktiga dgq istillet for den cxxx som

cerverades.”




- Unik konferens for turneringar!

Missa inte var konferens pa plats hos oss i Lund! Har kan ni ta del av information,
dela information och delta i workshops. Allt for att gora din turnering battre,

Ionsammare eller storre.

Las mer om
konferensen har!

https://cupinsight.cups.nu/



ITHE END OF 2025

NI AR ALLA SA HIMLA GRYMMA! TACK FOR ETT UNDERBART AR.
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