
 
 

IrstaBlixten 2023 
Meny 31/3–2/4 

 

Fredag 17:00-21:00 
Kycklingpyttipanna 

Förstekt potatis 53,5% (potatis, solrosolja, dextros), kyckling 17% (kycklingkött, salt), lök 10%, tomat 
10%, tärnad morot 5%, kryddor (salt, tomatpulver, lök, kryddväxter [koriander, gurkmeja, 
bockhornsklöver, kummin, chili, ingefära, kryddnejlika, SELLERI, kryddpeppar, kardemumma], 
maltodextrin, socker, dextros, vitlök, SELLERIEXTRAKT), solrosolja, *Ursprung: EU. 

 
Lördag 11:00-15:00 

Gulasch med potatis 
 Nötkött, potatis, krossade tomater, lök, paprika och kryddor (bl a paprikapulver, salt & vitpeppar). 
Svensktillverkad. I vårt kök 

 
Lördag 17:00-20:30 

Taco med nachochips 
Nötkött*(93%), kryddor (bl. a chili, paprikapulver, cayennepeppar), socker, salt. *Ursprung: SE. 
Svensktillverkad. Sallad, Tomat och gurka, Rödlök, Rödsås, Gräddfil (laktosfri) Ost 

 
Söndag 11.00-14:30 

Lasagne 
Vatten, DURUMVETE- och VETEMJÖL, MJÖLK, nötkött* (13%), tomat, lök, GRÄDDE, OST, morot,  
majs- och VETESTÄRKELSE, tomatpuré, salt, socker. SMÖR, ÄGG, vitvinsvinäger, kryddor (bl a 
paprikapulver). *Ursprung: EU. Svensktillverkad  

 
Till samtliga måltider, serveras, grönsaker, smör, knäckebröd och 
vatten/måltidsdryck  

 


