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SFC - Stockholm Football Cup 26-29 juni 2025

Tavlingsforeskrifter / Reglemente / Tavlingsform 2025

§1 Spelregler

FIFA:s regler galler i tillampliga delar. | 6vrigt enligt Svenska Fotbollférbundets tavlingsbestammelser.
§2 Tavlingsform

§2:1 Deltagande lag maste tillhéra en och samma klubb som &r registrerad i sitt lands FIFA-anslutna
forbund. I de lander dar skolfotboll dr en tavlingsform tillats dven skollag som ar anslutna till sitt
lands skolidrottsforbund. Samtliga spelare maste tillhéra den férening de tavlar for enligt sitt
nationsforbunds regler.

§2:2 Lagen i aldersklasserna 13-19 ar delas in i grupper om 4-5 lag, dar alla spelar mot varandrai en
enkelserie. Ordningsféljden mellan lagen avgors efter podng. Seger ger 3 poang, oavgjord match 1
poang, forlust 0 poang.

Om tva eller flera lag har samma podngsumma, avgors ordningsfoljden pa foljande satt:

Malskillnad

Flest antal gjorda mal

Resultat i inbérdes mote mellan lagen som ligger lika

Fair play poang

Straffsparkstavling enligt FIFA:s regler alternativt lottning
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§2:3 Cupspel for aldersklasserna 13-19 ar: Forsta delen i slutspelet &r en s.k. kvalomgang. Denna
avgor om laget garin i A eller B-slutspel (gruppettor och grupptvaor) respektive C- eller D-slutspel
(grupptreor och gruppfyror). Alla lag gar vidare fran kvalomgangarna. Eventuellt femteplacerade lag i
gruppspelet gar direkt till D-slutspel. | kval- och slutspel kan match inte sluta oavgjord. Om match vid
speltidens slut ar oavgjord tillgrips strafflaggning direkt utan foregdende forlangning. Malsattning
minst 5 matcher per lag.

Strafflaggning vid oavgjort resultat i kval- och slutspel: Varje lag skjuter vaxelvis 5 straffsparkar
vardera med olika spelare. Ar det fortfarande oavgjort fortsatter lagen att skjuta straffar, en
straffspark i taget med nya spelare tills avgorande sker. "Retur” ar inte tillaten i straffsparkstavling.
Straffsparken ar fullbordad néar bollen upphor att rora sig.

§2:4 Lagen i dldersklasserna 12 ar:

Competition:

Aldersklasserna B/G 12 kan vilja "Competition", dar resultat och tabeller redovisas. Slutspel sker pa
samma satt som for aldersklasserna 13-19 ar enligt ovan. Malsattning minst 5 matcher per lag.

Friendly:

Aldersklasserna B/G 12 kan valja "Friendly", utan resultat och tabeller. Inledande gruppspel spelas
med fyralagsgrupper (déar sa ar tillampbart), dar alla moter alla. Darefter férdelas lagen om i nya
fyralagsgrupper, dar sa ar moijligt, och spelar ett andra gruppspel. De nya grupperna satts ihop for att
skapa sa jamna, utvecklande och roliga matcher som majligt. Malsattning minst 5 matcher per lag.
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§2:5 Aldersklasserna 10-11 &r kan vlja mellan de olika nivaerna "Hard" (svar) och "Easy" (l4tt), utan
resultat och tabeller. Dar sa ar mojligt kommer det inledande gruppspelet att spelas med
fyralagsgrupper, dar alla moter alla. Darefter férdelas lagen, dar sa ar mojligt, om i nya
fyralagsgrupper och spelar ett andra gruppspel. De nya grupperna satts ihop for att skapa sa jamna,
utvecklande och roliga matcher som mojligt. Malsattning minst 5 matcher per lag.

§2:6 Aldersklasserna 8-9 ar spelas under tva dagar (fre-16r eller 16r-s6n). Inledande gruppspel spelas
med fyralagsgrupper (dér sa ar tillampbart), dar alla moter alla. Darefter férdelas lagen om i nya
fyralagsgrupper, dar sa ar moijligt, och spelar ett andra gruppspel. De nya grupperna satts samman
for att skapa sa jamna, utvecklande och roliga matcher som majligt. Malsattning minst 5 matcher per
lag pa tva speldagar.

§2:7 Aldersklasserna 7 ar spelar utan resultatredovisning. Dar s& ar mojligt kommer gruppspelet att
spelas med fyralagsgrupper, dar alla moéter alla. Malsattning minst 3 matcher per lag under en dag.

§3 Klassindelning 2025

Pojkar:

Boys U19 Pojkar fodda 1/1-06 och senare 11 mot 11
Boys 17 Pojkar fodda 1/1-08 och senare 11 mot 11
Boys 16 Pojkar fodda 1/1-09 och senare 11 mot 11
Boys 15 Pojkar fodda 1/1-10 och senare 11 mot 11
Boys 14 (11 v 11) Pojkar fodda 1/1-11 och senare 11 mot 11
Boys 14 (9v 9) Pojkar fodda 1/1-11 och senare 9mot9
Boys 13 Pojkar fodda 1/1-12 och senare 9mot9
Boys 12 Competition Pojkar fodda 1/1-13 och senare 7 mot 7
Boys 12 Friendly Pojkar fodda 1/1-13 och senare 7 mot 7
Boys 11 Hard Pojkar fodda 1/1-14 och senare 7 mot 7
Boys 11 Easy Pojkar fodda 1/1-14 och senare 7 mot 7
Boys 10 Hard Pojkar fodda 1/1-15 och senare 7 mot 7
Boys 10 Easy Pojkar fodda 1/1-15 och senare 7 mot 7
Boys 9 Pojkar fodda 1/1-16 och senare 5mot5
Boys 8 Pojkar fodda 1/1-17 och senare 5mot5
Boys 7 Pojkar fodda 1/1-18 och senare 5mot5
Flickor:

Girls U19 Flickor fodda 1/1-06 och senare 11 mot 11
Girls 16/17 Flickor fodda 1/1-08 och senare 11 mot 11
Girls 15 Flickor fodda 1/1-10 och senare 11 mot 11
Girls 14 (11 v 11) Flickor fodda 1/1-11 och senare 11 mot 11
Girls 14 (9v 9) Flickor fodda 1/1-11 och senare 9 mot9
Girls 13 Flickor fodda 1/1-12 och senare 9 mot 9
Girls 12 Competition Flickor fodda 1/1-13 och senare 7 mot7
Girls 12 Friendly Flickor fodda 1/1-13 och senare 7 mot7
Girls 11 Hard Flickor fodda 1/1-14 och senare 7 mot7
Girls 11 Easy Flickor fodda 1/1-14 och senare 7 mot 7
Girls 10 Hard Flickor fédda 1/1-15 och senare 7 mot 7
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Girls 10 Easy Flickor fodda 1/1-15 och senare 7 mot7
Girls 9 Flickor fodda 1/1-16 och senare 5mot5
Girls 8 Flickor fodda 1/1-17 och senare 5mot5
Girls 7 Flickor fodda 1/1-18 och senare 5mot5

SFC férbehaller sig ratten att sla ihop klasser om det inte blir tillrackligt manga lag i respektive klass.

84 Speltider

5 mot 5 spelar 2 x 12 min (7-aringar), 2 x 15 min (8- och 9-aringar), 7 mot 7 spelar 2 x 20 min, 9 mot 9
och 11 mot 11 spelar 2 x 25 min. Speltiden ar samma i grupp- och slutspel.

§5 Antal spelare och avbytare

§5.1 | lagets trupp (deltagarforteckning) far anges fritt antal spelare. Det tillats dock maximalt 7
avbytare per match. Ett lag kan maximalt anvdanda 18 spelare (11 spelare pa plan och 7 avbytare)
under en match i 11 mot 11 och 16 spelare (9 spelare pa planen och 7 avbytare) i 9 mot 9. Utbytta
spelare far aterinséattas i spelet. Byten far géras under spelets gang utan domarens avblasning.
Observera att vid byte av malvakt maste spelet vara avblast och bytet ska anmalas till domaren. Alla
byten ska ske inom lagets tekniska omrade, nar sadant finns. Saknas tekniskt omrade ska bytet ske
vid mittlinjen. Den spelare som ska erséattas, ska ha lamnat planen innan avbytaren far intrdda pa
planen. Felaktiga byten bestraffas med varning (gult kort).

§5.2 Det ar tillatet att anvanda spelare fran samma klubb i flera lag i turneringen, dock INTE i samma
aldersklass. Dessa spelare skall finnas med pa varje lags deltagarforteckning. Det finns ingen
maxgrans for antalet deltagare pa deltagarforteckningen.

§5.3 Vid spel i 7 mot 7 och 5 mot 5 far obegransat antal spelare anvandas under samma match, varav
7 (7 mot 7) och 5 (5 mot 5) pa planen samtidigt.

§6 Deltagarforteckning / Alderslegitimation

Alla lag ska registrera en deltagarforteckning over de spelare som kommer att delta i turneringen.
Samtliga lag ska fylla i sin deltagarforteckning digitalt pa lagsidan. Deltagarforteckningen ska vara klar
i god tid fore cupstart, men absolut senast till incheckningen.

Spelare i klasserna 9 v 9 och 11 v 11 ska kunna legitimera sig med fotolegitimation (pass eller officiell
id-handling). OBS! Kopia pa pass eller id-handling géller ej. Alderskontroll kan komma att genomféras
pa samtliga spelplatser eller boendeplatser som anvands under SFC. Lag som anvander obehoriga
spelare kan uteslutas ur turneringen.

§7 Dispenser

En allméan dispens pa tva generella aldersdispenser perlagi 7 v 7-,9v 9- och 11 v 11-klasserna och en
allman dispens i 5 v 5-klasserna per lag medges. Dock far spelaren vara hogst ett ar dldre. Dispenser
soks och godkanns pa lagsidan.
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§8:1 Laguppstallning skall registreras pa lagsidan. Match kan ej paborjas forréan bada lagen har
registrerat kompletta uppgifter for laguppstallningen. Laguppstallningen ska uppta samtliga spelare
som ingar i truppen (nummer, namn, fodelsear). Underlatelse kan medfora diskvalifikation eller WO-
seger for motstandarlaget.

§8 Matchdetaljer

Spelarens nummer pa laguppstallningen och pa spelartréjan ska vara detsamma. Samtliga spelare pa
laguppstallningen betraktas som att de har spelat matchen. Stickprovskontroll av laguppstallning och
deltagarforteckning sker vid ett antal slumpmassigt utvalda matcher.

Samtliga ledare (maximalt 6) ska skrivas pa laguppstéllningsblanketten. Enbart dessa far befinna sig i
det tekniska omradet. Dar tekniskt omrade ej &r markerat géller det ett omrade pa 8 meter efter
sidlinjen dar lagets avbytare ska uppehalla sig.

§8:2 Samtliga spelardrakter skall vara numrerade och numren skall verensstdmma med det som ar
angivet pa laguppstallningen. Tva spelare far ej ha samma nummer pa tréjan i samma lag och match.
Om matchdomaren bedomer att ena laget skall byta speldrakt pa grund av likhet med andra lagets
speldrakt, skall bortalaget byta.

§8:3 Vid match ska alla lag vara omkladda och fardiga vid sin spelplan senast 10 minuter fore
matchens borjan. SFC férordar att samtliga spelare som finns med och ar tillgangliga vid
matchtillfillet ska beredas speltid. Samtliga spelare maste bara benskydd. Ledare/féraldrar som
upptrader olampligt i samband med match, kan bli avvisade av domare eller arenaansvariga fran
spelplanen/matchen. Om férseelsen &r grov skall domaren rapportera detta till tavlingsledningen.

§8:4 Bollar. Klasserna B U19, B17, B16, B15, B14, G U19, G16/17, G15 och G14: Storlek 5 pa bollen.
Klasserna B13, B12, B11, B10, G13, G12, G11 och G10: Storlek 4 pa bollen. Klass B9, B8, B7, G9, G8
och G7: Storlek 3 pa bollen.

§8:55v 5 och 7 v 7. Offsideregeln tillampas ej. Malchansutvisning tillampas ej. | 6vrigt foljer vi
regelboken fér barn och ungdomsfotboll. Se dven lank: spelregler-barn--och-ungdomsfotboll.pdf
(svenskfotboll.se)

§9 Domare

Domarna ar auktoriserade av Svenska Fotbollférbundet, av Stockholms Fotbollsférbund eller av ett
annat lands nationsférbund. Overklagan eller sikter |lmnas foretradesvis direkt till tavlingsjuryn.

§10 Tavlingsjury

Tavlingsjuryn bestar av representanter fran cuporganisationen. Protest- och bestraffningsarenden
handlaggs av juryn. Dess beslut kan ej 6verklagas.

§11 Protester och bestraffningar

§11:1 Protester ska inldmnas skriftligen av ansvarig ledare till tavlingssekretariatet pa Enskede IP av
protesterande lags ansvarige ledare senast 120 minuter efter det att berérd match avslutats.
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Protestavgift (1500 SEK) ska inbetalas samtidigt som protest inlamnas. Protestavgift aterfas om
protesten godkdanns. Domares beslut i fakta som rér matchen ar enligt regel 5 i FIFA:s regler
slutgiltiga. Protest mot domarens beslut kan saledes inte féranleda atgard.

§11:2 Utvisningar och varningar

Utvisad spelare avstangs automatiskt foljande match. Avstangningen géller &ven om nasta match
ingar i slutspelet. Domarna ska rapportera samtliga utvisningar till tavlingsjuryn.

Tavlingsjuryn kan ocksa besluta om avstangning i ytterligare match/er i handelse av en grov
utvisning. Det ar lagets skyldighet att ha koll pa avstdngda spelare. Det géller dven vid flera matchers
avstangning.

Grova utvisningar kan rapporteras till berort distriktsforbund i Sverige och betraffande utlandska lag
till berért nationsforbund.

Varningar (gula kort) ackumuleras ej.

Roda kort (ej malchansutvisning) tillampas i Friendly-klasserna. Har ersatts istallet spelaren med en
avbytare och den utvisade spelaren far ej betrdda planen igen under matchen. Avstangning galler
aven i Friendly-klasserna.

OBS! Spelare som deltar i match nar han/hon egentligen &r avstéangd anses vara obehorig och darfor
forlorar laget matchen med 0-3.

§12 Walk Over och avbruten match

§12:1 Lag som uteblir fran match kan férlora matchen med 0-3 efter beslut av tavlingsjuryn. Vid
upprepat uteblivande kan lag uteslutas ur turneringen. Tavlingsjuryn kan dock besluta att lag ska
uteslutas redan vid den forsta forseelsen, om sarskilda omstandigheter foreligger, t.ex. att en
avsiktlig WO gynnar det egna laget eller missgynnar ett annat lag i gruppen.

§12:2 Om en match avbryts och inte kan fardigspelas beslutar juryn om matchen ska spelas om fran
start eller fortsatta fran den tidpunkt dad matchen avbrots eller om resultatet i matchen ska faststallas
eller om ett av lagen eller bada lagen forlorar matchen med 0-3.

§13 Fair play

| samtliga aldersklasser som spelar 9 v 9 och 11 v 11 kommer en fair play pokal att delas ut till lagen
som upptrader schysstast bade pa och utanfor planen. Domarna tillsammans med var fair play
organisation utser dessa lag under cupdagarna.

§14 Spelplaner

§14:1 Samtliga spelplaner ar konstgras eller naturgras. SFC har tillgang till ett stort antal
konstgrasplaner och en mindre andel naturgrasplaner, varfor majoriteten av alla matcher kommer
att spelas pa konstgras.
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§14:2 Vid dalig vaderlek kan matcher komma att flyttas fran naturgras- till konstgrésplaner, avgéras
med straffsparkar eller genom lottning.

§15 Spelschema

SFC kommer att publicera spelschemat senast 2 veckor fore cupstart. Cuparrangoren forbehaller sig
ratten att dndra i spelschemat bade vad galler gruppindelning, tider och spelplaner.

8§16 Arrangor

Stockholm Football Cup arrangeras av Enskede IK.

§17 Forsakringar och ansvar

Varje lagledare maste tillse att samtliga deltagare ar férsakrade bade pa och utanfér planen. SFC har
inga kollektiva forsakringar som tacker skador, sjukdomar, stélder eller skadegorelse. SFC ar inte
aterbetalningsansvarig for ekonomisk forlust eller skador som kan uppsta p.g.a. krig, krigsliknande
handelse, inbordeskrig, revolution eller uppror eller p.g.a. myndighetsatgard, strejk, lockout, blockad,
pandemi eller liknande handelse.



