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Sydgst og vest fra ringveien:

Fra sydgst via E6/Europaveien eller fra vest via Ringveien
tar du av kryss 37 Ulvensplitten (Trondheim). Sving av
f@rste avkjgring pa E6, kryss 38, (Alnabru, Ulven). Sving
hgyre inn pa Ulvenveien og venstre i fgrste rundkjgring
(Tgyen). Rettigjennom andre rundkjgring (2. avkjgring),
over Ringveien og rett frem i tredje rundkjgring (2.
avkjgring). Her er det skiltet Vallhall og Intility Arena.

Syd via Valerengatunnelen/Operatunnelen:

Fra syd via tunnelene under Operaen svinger du av i kryss
66 (Sinsen) og ned pa Ringveien. Behold filen, ta av i kryss
37 Ulvensplitten (Trondheim) og inn pa E6 nordover. Sving
av fgrste avkjgring pa E6, kryss 38 (Alnabru, Ulven). Sving
hgyre inn pa Ulvenveien og venstre i fgrste rundkjgring
(Tgyen). Rettigjennom andre rundkjgring (2. avkjgring),
over Ringveien og rett frem i tredje rundkjgring (2.
avkjgring). Her er det skiltet Vallhall og Intility Arena.

Nord via E6:

Folg E6 syd og sving av i kryss 38 (Ulven). Venstre i fgrste
rundkjgring (2. avkjgring). Hgyre i neste kryss (Ulvenveien).
Venstre i andre rundkjgring (Tgyen). Rettigjennom tredje
rundkjgring (2. avkjgring), over Ringveien og rett frem i
fierde rundkjgring (2. avkjgring). Her er det skiltet Vallhall
og Intility Arena.

Ankomst med kollektiv transport

T-bane:

Helsfyr T-bane ligger i umiddelbar naerhet og dit gar bade
linje 1, 2, 3, og 4. Nar du gar av T-banen, ta utgangen
merket «Valle Hovin».

Buss:

Busser som stopper ved Helsfyr stasjon, Teisenkrysset,
Grenseveien eller Valle Hovin: 21, 23, 24, 28, 37, 66, 68,
76, 95, 100, 110, 300, 330, 352, 412, 415, 417, 422 og 431.
| tillegg stopper de fleste bussene som kommer fra nord
for Oslo pa Teisenkrysset og Helsfyr
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