CUPREGLEMENT FOR FOLKSOM FARDERCUP 2025

1. Turneringen gjennomfgres i henhold til Norges Fotballforbunds retningslinjer for

kamper og turneringer for spill pa sma baner (3-er, 5-er, 7-er og 9-erfotball) for
utgvere opp til G/J12 ar. Vi tilbyr nivainndeling pa 7-er og 9-er niva. Alle deltagere
blir premiert likt.

Alle lag ma registrere sin ankomst i sekretariatet i klubbhuset senest 30 minutter fgr
lagets fgrste kamp.

Dersom noen av spillerne er innvilget dispensasjon fra aldersbestemmelsene fra
egen fotballkrets, ma dispensasjon legges fram for turneringssekretariatet ved
registrering av laget.

Det tas forbehold om endringer i programmet ved svaert ugunstige vaerforhold eller
andre spesielle omstendigheter.

SPILLEREGLER

Laget mater ved gjeldende bane senest 10 minutter for kampstart.

Fair Play-hilsen gjennomfgres i alle kamper. Lagene stiller opp pa to rekker mot
hverandre og foretar handhilsen etter kampen som takk for kampen.

Hvert 3er-lag bestar av 3 utespillere, ingen malvakt. 5er-lag bestar av 4 utespillere
pluss malvakt. Hvert 7er-lag bestar av 6 utespillere pluss malvakt. Hvert 9er lag
bestar v 8 utespillere pluss malvakt. Spillerne kan fortlgpende bytte ut/inn ved sin
lagledelse uten a varsle dommer. Ny spiller skal ikke ga inn pa banen fgr spiller som
skal byttes ut er ute av banen.

Spilletiden pr. kamp er satt til 1 x 20 min for J/G 6 og J/G 7. Resterende lag spiller
kamper a 1 x 25 min.

Det laget som star fgrst i spilleoppsettet har avspark. Dette laget beholder ogsa
"sine" drakter ved draktlikhet. Bortelaget er ansvarlig for a skaffe og benytte annen
draktfarge/overtrekksvester. Det vil veere tilgjengelige overtrekksvester i sekretariat.
Det er pabudt med leggskinn i alle arsklasser.

For omrader som ikke er omtalt i dette reglementet gjelder NFFs lover og regler.
Ved utspill fra mal kan malvakt sette spillet i gang ved a sparke eller kaste ballen fra
enhver plassering innenfor sitt malomrade. Det er ikke lov a kaste eller sparke ballen
over midten ved malspark, eller nar malvakt skal frigjgre ballen etter redning. Hvis
dette skjer skal det dgmmes et indirekte frispark til motparten fra der ballen
passerer midtstreken.

Pressfri sone

- Ved igangsetting fra malvakt (etter tildelt malspark), skal forsvarende lag trekke seg
bak presslinjen.

- Det forsvarende laget kan fgrst bevege seg over presslinjen nar en motspiller har
mottatt ballen fra malvakten.

- Brudd pa regelen fgrer til ny igangsetting.
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- Ballfgrende lag ma ikke vente pa at motstanderen skal trekke seg tilbake, men har
muligheten til a starte spillet umiddelbart, dersom de gnsker dette. Men ballen er
ikke i spill fgr den har forlatt straffesparkfeltet.

Ekstra spiller

Nar differansen i en kamp blir fire mal, kan det laget som ligger under sette inn en
ekstra utespiller. Dersom differansen reduseres til tre mal, gar man tilbake til like
mange spillere pd begge lag. Det kan ikke settes inn mer enn én ekstra spiller, selv
om det ledende laget gker ledelsen til mer enn fire mal.

Spilleberettigelse

Alle spillere ma veere spilleberettiget for den klubben man representerer i
Feerdercup

Opptreden til klubb/lag, trenere, ledere, spillere og supportere

Det deles ikke ut gule og rgde kort. Dommeren vil veilede spiller dersom det begas
forseelser som normalt ville gi advarsel.

Dommer skal rapporterer til turneringsledelse om apenbart upassende opptreden
fra en klubb/lag, supportere, trenere og ledere i og i tilknytning til kamper.

Det er lagledelsen ansvar a sgrge for at alle som er tilknyttet klubben/laget, ogsa
supportere/foreldre, ikke opptrer pa en mate som apenbart er upassende,
usgmmelig eller egnet til 3 skade idrettens anseelse. Klubber og lag kan i samsvar
med NFFs lover bli ilagt sanksjoner av turneringsledelsen for overtredelser av
turneringens egne bestemmelser.

Grove overtredelser pa lov og reglement blir av turneringsledelsen anmeldt til NFF
for behandling og avgjgrelse.

Jury

Turneringen har en egen jury til behandling av brudd pa Breddereglementet,
turneringsreglementet og de gvrige regler som gjelder NFF sine konkurranser, samt
protester. Alle henvendelser gjgres til sekretariatet.

Alkohol og rusmidler

Det er ikke tillatt med bruk av alkohol eller andre rusmidler i Nesskogen eller
Tgmmerholt idrettspark.

Sist oppdatert 17.10.2024



